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ACTAN°®

FECHA: 11 de marzo de 2025

HORA: 7:00 2 8:00 am
LUGAR: Jardin Infantil Cofinanciado Emanuel

TEMA: Socializacién manejo y suministro de la leche materna extraida

ASISTENTES: Acudiente de la nifia Maria José Jutinico y profesional en atencién a
la primera infancia del nivel de sala materna

ORDEN DEL DIA: Saludo

Explicacién de conservacién, manejo y suministro de la leche materna en casa

DESARROLLO:

En el dia de hoy 11 de marzo de 2025 siendo las 7:00 de la mafiana se reunen la
profesional en atencién a la primera infancia Luisa Maria Ramirez Cardenas
encargada del nivel de sala materna con la acudiente de la nifia Maria José Jutinico;
quien comenta “profe para solicitar apoyo, puesto que desde este momento yo voy
a estar al cuidado de la nifia, por motivos laborales de la madre, y quisiera saber
cémo se debe realizar el suministro de la leche y como se debe calentar”, es por
esto que se le realiza la debida consejeria explicando debidamente los temas.

Primero se le recuerda la madre, siempre transportard la leche anteriormente
extraida, en frascos de vidrio con tapa de rosca plastica con el fin de conservar
debidamente la leche y no contaminarla al calentarla, esto en su nevera de icopor
con la pila de hielo que ha llevado también al jardin; estando ya en casa de la
acudiente se recomienda guardar inmediatamente los frascos de leche
directamente a su congelador para seguir conservando la leche de la nifa.

Después de esto, se le recuerda la nifia se alimenta cada dos horas con su
respectiva leche, razén por la cual cuando sea el momento de suministra su leche

debe:
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1. Calentar el agua limpia en una olla pequefa. _
2. Apagar la estufa y retirar la olla del fogdn, antes de que el agua empiece a

hervir.
3. Retirar de la nevera el frasco de leche a suministrar que esta en
congelacion o refrigeracion. .
liente teniendo

4. Aflojar ligeramente la tapa y sumergir en el agua c

precaucién que el agua no vaya a entrar al frasco.
5. Dejar el frasco con la leche materna extraida en el agua caliente hasta que

sienta las paredes del frasco a temperatura ambiente.
a. Se informa el frasco con la leche materna extralda nunca se debe

colocar directamente al fuego o al microondas, ya que podria llegar
a perder sus propiedades.

s
":3 Continuando, se le explica que para el debido suministro de dicha leche a la nifia
debe:
1. Realizar el debido lavado de manos con agua, jabdn y toalla de la casa.
2. Sentar a la nifia sobre sus piemas o en una silla para bebes; ella no debe

estar acostada.
3. Ofrecer la leche materna a la nifia desde el mismo frasco, o en pocillo con

cuchara pequefia, nunca con biberén
4. Los sobrantes de la leche materna deben ser desechados.

Se recuerda este momento debe ser un momento grato tanto para Marla José como
para ella, estar en constante dialogo para compartir con ella.

Se finaliza siendo las 8:00 am y se firma la presente acta.

Elabor6; Luisa Ramirez
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Compromisos:
Compromisos Responsables Fecha de Ejecuclén
" En constancia de lo anterior firman:
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